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Ziel des Kurses:  - Der plötzliche Kreislaufstillstand ist die häufigste Todesursache für 

Menschen über 35 Jahren und die zweithäufigste Todesursache - 
nach dem Ertrinken - bei Tauchunfällen. Nach der DAN Statistik 
sind mehr als 10% aller Todesfälle auf Herz-Kreislauf-Erkrankungen 
zurückzuführen.  

- Aufgrund dieser Erkenntnis finden Automatisierte Externe 
Defibrillatoren (AED) für die Laien-Soforthilfe zunehmende 
Verbreitung und werden insbesondere an Orten mit hohem 
Publikumsaufkommen, in Hotels, Flughäfen, Kaufhäusern usw. 
installiert.  

- Dieser Kurs lehrt Taucher und andere interessierte Personen, die 
bei einem plötzlichen Kreislaufstillstand erforderlichen Maßnahmen 
(einschließlich der Benutzung eines AEDs für die Frühdefibrillation) 
zu ergreifen.   

 
Teilnahmebedingungen: - Ausbildung in Herz-Lungen-Wiederbelbung (HLW) innerhalb der 

letzten 24 Monate und von anerkannter Organisation 
- Mindestalter 12 Jahre 
- Tauchbrevet nicht erforderlich 
 

Kursprogramm: 
 

- ca. 8 Stunden 
- Theorie und praktische Übungen 
 

Kursgebühren: - Fr. 190.-- 
      Im Kursgeld inbegriffen sind: 
- Theorieunterlagen, Diplom, Brevetkarte 
- Verbrauchs- und Reinigungsmaterial, Desinfektionsmittel, 

Latexhandschuhe, Benützung des Automatisierten Externen 
Defibrillators 

 
- Fr. 120.-- für einen Auffrischungskurs innerhalb 24 Monaten 
 

Allgemeine Informationen: - Die Kurse werden in Gruppen von 3 – 8 Schülern durchgeführt. 
- Der Kurs eignet sich für alle Personen. 
- Als Grundausbildung bieten wir in der Tauchschule als Erste Hilfe-

Kurse mit Herz-/Lungenwiederbelebung den Emergency First 
Response-Kurs an. 

- Die Kursgebühren müssen vor dem Kursbeginn bezahlt werden 
 

DAN Automatisierte 
Externe Defibrillation 

(AED) 
 

(DAN Automated External Defibrillator) 
 


